Lire, écrire, s'informer
travailler

1]

Lectures sonores par lo Bbliothéque Sonore de ['Aude o
Tout public - acces libre

Lecture tactile « Les doigts qui révents e
Quwroges en n présentés por lo Bibliothéque
départeme

Tout public - acces libre

Lecture et écriture en braille por les associations o
ADVA et EVA
Tout public - accés libre

Outils inf i de tion por le e

laboratoire Recherche et Innovation IJA /CNRS
Tout public - accés libre

Travailler: 'adaptation du poste de travail o
par lo FAFLR

Tout public - priorité aux malveyants et aux

professionnals sur inseription

Des stands d'information présentés par les
partenaires sont a la dispesition du public
dans: la salle Gaston-Defferre

Déartement

ENTREE

AILE QUEST

discours
concen

Merci & nos partenaires: -

Association Chiens guides d'aveugles Grand Sud
ADVA (Association des Déficients Visuels de FAude) O
Association EVA (Entre Vues Audoises)

: atel

Bibliothégque Sonore de FAude ‘,‘W’f::

Cinéma le Colisée

CIVAL Lestrade de FASEI (Centre Interdépartemental de

la Vision, de FAudition et du Langage)

Comité Handisport de FAude

Département de I'Aude : service Sport, Jeunesse et Plein <

air, Bibliothéque départementale g @ cxérieur

FAF-LR (Fédération des Aveugle )es
rez-de-chaussée
17 étage cOté ouest
1 étage cOté est
toilettes

acchs ascenseurs

mE e

Maison départementale des personnes handicapées de FAude
18 rue du Moulin de la Seigne - 11855 CARCASSONNE Cedex 9
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MAISON DEPARTEMENTALE [
DES PERSONNES HANDICAPEES 7l S

PROGRAMME DE LA JOURNEE

VOIR

e AUTREMENT

| [ % HANDICAP VISUEL - UME PERCEPTION DIFFERENTE DU ND
/
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B LUNDI 5 OCTOBRE 2015
9h » 17 h
Hétel du Dépariement
COMMENT S’INSCRIRE 11000 CARCASSONNE
AUX ATELIERS ?

> Sur Internet:

> Par téléphone:
0468110684

> Par fax:
046877 2339

~ Par courriel:

mdph@aude.fr

Inscription a trois ateliers
maxi par personne

Une journée de sensibilisation organisée par
la Maison départementale
des personnes handicapées de l'Aude



Changer de regard...

Acteur majeur des politiques
de solidarités, le Département
ceuvre a développer des ions,
innovantes et concrétes, pour
ompagner les personnes en
tuation de handicap.

Cette action se traduit par des services
de proximité destinés a faciliter
en, comme ceux qu'offre la N

Ellgprend aussi bien sOr la forme d'aides
érielles et financiéres: mi
lité des bati
compensation du handicap...

Mais agir en faveur de

construire au jour le

Aider & mieux comprendre le quotidien vécu
par les personnes handical I'un des
moyens gue nous voulons pr r

Cette année, la MDPH a souha

le public au handicap visuel. C'est ainsi qu'est
né «Voir autrement », événement participatif,
autour d'une question : vivre sans voir, qu'est-ce
que cela représente au juste ?

« Voir autrement » vous invite a expérimen-
ter, a vivre « de lintérieur », le quotidien des
personnes aveugles et malvoyantes.

Une expérience multi-sensorielle qui, je
I'espére, vous fera définitivement changer de
regard sur le handicap visuel.

André Viola
 Président du GIP MDPH
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PROGRAMME DE LA JOURNEE

9h 00 Accueil
Ouverture de la journée par Catherine
Roumagnac, directrice de la MDPH
Présentation des stands dinformation

9 h 30 Conférence «Lesdifférentes

10 h oo formes de malvoyance» par

le Docteur Julie Dassie-Ajdid [
du CIVAL Lestrade de I'ASEL "
Traduction en LSF*

10 h 00
11 ho0o

11h15
11 h4s

Ateliers en situation de malvoyance

Discours officiels

11 h45 Concert de percussions brésiliennes,
la Batucabraille des jeunes de I'lJA

12h15 Toulouse

13 h 30 conférence «Les différentes formes

14 h 00 de malvoyance» par le Docteur Julie
Dassie-Ajdid du CIVAL Lestrade de I'ASEI

14h 00
16 h 00 Ateliers en situation de malvoyance

16 h00 Une perception différente du
17 hoo monde: temps déchanges et de
témoignages et cldture de la journée

20h 30 Film documentaire «La nuit quon

22 h 30 suppose» au cinéma Le Colisée, en
présence de Bertrand Vérine, président
de la FAF-LR et acteur du film

* LSF ; Langue des Signes Frangaise

LES ATELIERS

Etre malvoyant

Les atteintes visuelles 10
Mise en situation avec des lunettes de simulation

Réservé aux travailleurs médico-sociaux sur inseript

Film « La nuit qu'en suppose » e

Projection du documentaire réalisé par Benjamin d'Acust
En oudiodescription
Horaires : 10h, 14het 15h 30

Tout public sur inscription (priorié aux mahoyants)

Accueillir des personnes malvoyantes e
Sensibilisation des agents chargés de I'accueil du public
Réservé aux professionnels sur inscription

Faire ses courses

Choisir les produits & portir d'une liste et
régler ses achats

Tout public sur inseription - traduction LSF

S’habiller
Choisir ses vétements, les coordonner, les ranger 1
Tout public sur inseription

Les aides optiques

2 oleliers de présentation des outils d'aide & lovie quotidienne
1-Réservé aux travailleurs médico-sociaux et aux mal-
wvoyants sur inscription

2.Tout public - accés libre

Prendre un repas

le RIAC, restaurant de I'Hétel du Département ouvre
ses portes pour un repas <& l'aveugles avec l'aide
d'avéjistes [oides & la vie journalidre)

Tout public et professionnels sur inscription

1 Voir le plan de I'Hétel du Département au verso

L ]
Se déplacer @ °

- [ ]
Locomotion .
Se déplacer cccompagné par ne "\olvoyark 2
Tout public - accés libre
Formation & | pag ‘.Ic‘llaz
locomeotion par des instructeurs spécialisés
Réservé aux illeurs médi igux sur inscripti
Se déplacer avec un chien guide e

Présentation du protocole de demande d'un chien guide
Réservé aux personnes déficientes visuelles sur inscription
Dogsim: marche avec un simulateur de chien guide 3
Réservé aux travailleurs médico-sociaux et aux
personnes déficientes visuelles sur inscription

A

Faire du sport f

Vélo entandem par le Comité H;:nd'ispwi de I'Aude o

Tout public - aceés libre

Torball, match de balle sonore par le Comité 0
Handisport de I'Aude
Tout public - accés libre

Course en bindme par le service Sport, Jeunesse e 0
Plein air du Département
Tout public - accés libre

Mini-golf (service Sport) o

Tout public - accés libre

Slack line, marche sur un fil (service Sport) o
Tout public - accés libre

Exercices d'équilibre (service Spor) o

Réservé aux malvoyants - accés libre

Etre sensible a I'art

Court-métrage « Au bout des doigts»
Projection en boucle du film tourné par six femmes mal-
voyanles au musée Eburomagus de Bram, sélectionné
par e jury du festival shusées [em)ponabless

Tout public - accés libre

Diaperama « Un autre Re-Gard »

le quotidien de personnes malvoyontes du Gord
présenté & ravers des photos, par lo FAF(R

Tout public - accés libre

CEuvres graphiques a toucher

Tableaux toctiles présentés par le Cenlre d'Accueil de
Jour de Pennautier [AFDAIM]

Tout public - accés libre

Sculptures & toucher

Cluwes réalisées por les oteliers créotfs de
I'APF et 'APAIH

Tout public - accés libre [prionté oux
établissements médicosociaux parfenaires)

Exposition de photos
Photos présentées par I'atelier
Tout public - accés libre

yants du GRAPH

Exposition de peintures d'Aicha Sebbah

Tout public - accés libre



